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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
ПО РЕАЛИЗАЦИИ И ОСВОЕНИЮ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
в  Муниципальном казенном  дошкольном  образовательном  учреждении 

«Детский  сад  № 208 г. Нижнеудинск» 
      с  сентябрь 2023 г. по май 2024 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА 

 Группа раннего возраста  № 1 
 

Группа раннего возраста  № 2 Группа раннего возраста  № 3 
  

по
не

де
ль

ни
к 

1. Изобразительная деятельность  (по подгр.): 
                         рисование     9:00 – 9:10 
                                                9:15. – 9:25 
2.  Музыкальная деятельность:                                                                            

музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     
 

1. Речевая деятельность: (по подгр.):   
              развитие речи           9:00 – 9:10 
                                                  9:15 – 9:25 
2. Двигательная деятельность  (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 

1.Изобразительная деятельность: 
 рисование (по подгр.):     9.00 – 9.10 
                                             9.15 – 9.25 
2. Двигательная деятельность   (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 
 

вт
ор

ни
к 

1.Предметная деятельность  (по подгр.):        
окружающий мир   9.00 – 9.10  
                                  9.15 – 9.25   
2. Двигательная деятельность   (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 
 

1.Изобразительная  деятельность (по подгр.):      
                 рисование        9:00 – 9:10 
                                           9:15 – 9:25 
2. Музыкальная деятельность:  
                         музыкальное занятие   9:35 – 9:45                                                     
 
  

1.Предметная деятельность (по подгр.):                  
окружающий мир    9:00 – 9:10  
                                   9:15 – 9:25   
2. Двигательная   деятельность (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
  
 

   
   

   
 с

ре
да

 

1. Речевая деятельность: (по подгр.)   
              развитие речи     9:00 – 9:10 
                                            9:15 – 9:25 
2. Музыкальная  деятельность:  
                         музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                      
 

1.Речевая деятельность (по подгр.): 
  чтение  художественной литературы  9:00 – 9:10 
                                                                    9:15 – 9:25 
2. Двигательная деятельность (по подгр.):    
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 

1.  Речевая деятельность:  развитие речи (по подгр.):      
                                                  9:00 – 9:10 
                                                  9:15 – 9:25 
2. Музыкальная деятельность:  
                         музыкальное занятие   9:35 – 9:45                                                                       

   
 ч

ет
ве

рг
 

1. Изобразительная деятельность  (по подгр.):    
           лепка          9:00 – 9:10 
                               9.15 – 9.25 
2. Двигательная деятельность   (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 

1. Предметная деятельность (по подгр.):         
окружающий мир        9:00 – 9:10 
                                       9:15 – 9:25 
2. Конструирование  (по подгр.):    9:35 – 9:45 
                                                            9:50 – 10:00 
 

1.Конструирование  (по подгр.):    9:00 – 9:10 
                                                            9:15 – 9:25 
2. Двигательная деятельность:    
 физкультурное занятие  (по подгр.)  9:35 – 9:45 
                                                                9:50 – 10:00 
  

   
   

пя
тн

иц
а 

1.Речевая деятельность (по подгр.):      
 чтение художественной литературы    9.00 – 9.10 
                                                                   9.15 - 9.25 
2. Конструирование         9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 
 

1 Изобразительная деятельность (по подгр.):. 
                   Лепка     9:00 – 9:10  
                                   9:15 – 9:25   
2. Музыкальная деятельность  
                         музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     

1. Речевая деятельность (по подгр.):     
художественная литература   9:00 – 9:10 
                                                    9:15 – 9:25 
2. Музыкальная деятельность:  
                         музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     
 

 

 



ГРУППЫ  РАННЕГО  ВОЗРАСТА 

 Группа раннего возраста  № 4 
 

Группа раннего возраста  № 5 
 

Группа раннего возраста № 6 
 

по
не

де
ль

ни
к 

1. Изобразительная деятельность (по подгр.):   
                         лепка   9.00 – 9.10  
                                      9.15 – 9.25   
2. Музыкальная деятельность:  
                         музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     

1.Речевая деятельность  (по подгр.):    
         развитие речи   9.00 – 9.10 
                                     9.15 - 9.25 
2. Двигательная деятельность  (по подгр.):  
 физкультурное занятие    9:35 – 9:45 
                                             9:50 – 10:00 
 

1. Изобразительная деятельность  (по подгр.): 
                         рисование     9:00 – 9:10 
                                                9.15. – 9:25 
2.  Музыкальная деятельность:                                                                            

музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     
 

   
   

   
 в

то
рн

ик
 1.Речевая деятельность  (по подгр.): 

             развитие речи    9:00 – 9:10 
                                         9:15 – 9:25 
2.Конструирование          9:35 – 9:45 
                                           9:50 – 10:00 
 
 

1. 1. Изобразительная деятельность  (по подгр.): 
                      рисование    9.00 – 9.10 
                                            9.15 – 9.25 
2. Музыкальная деятельность: 
                         музыкальное занятие      9:35 – 9:45                                                                                                  
                                                   

1.Предметная деятельность  (по подгр.):        
окружающий мир   9.00 – 9.10  
                                  9.15 – 9.25   
2. Двигательная деятельность   (по подгр.):  
 физкультурное занятие      9:35 – 9:45 
                                               9:50 – 10:00 
  

   
   

   
ср

ед
а 

1. Изобразительная деятельность  (по подгр.): 
                      рисование    9.00 – 9.10 
                                            9.15 – 9.25 
2. Двигательная деятельность (по подгр.):    
 физкультурное занятие   9:35 – 9:45 
                                             9:50 – 10:00 
 

1.Предметная деятельность: (по подгр.):                             
            окружающий мир       9.00 – 9.10 
                                                  9.15 - 9.25 
2. Конструирование  (по подгр):   9:35 – 9:45 
                                                          9:50 – 10:00 
 
                                            
 

1. Речевая деятельность: (по подгр.)   
              развитие речи     9:00 – 9:10 
                                            9:15 – 9:25 
2. Музыкальная  деятельность:  
                       музыкальное занятие  9:35 – 9:45                                                     
 

   
 ч

ет
ве

рг
 

1. Речевая деятельность  (по подгр.):   
чтение художественная литература       9.00 – 9.10 
                                                                    9.15 - 9.25 
2. Музыкальная деятельность  
                         музыкальное занятие      9:35 – 9:45                                                     
 

1. Изобразительная деятельность (по подгр.):   
                            лепка    9.00 – 9.10 
                                          9.15 – 9.25 
2. Двигательная деятельность:  
 физкультурное занятие  (подгр.)  9:35 – 9:45 
                                                          9:50 – 10:00 
 
 

1. Изобразительная деятельность  (по подгр.):    
           лепка          9:00 – 9:10 
                               9.15 – 9.25 
2. Двигательная деятельность   (по подгр.):  
 физкультурное занятие     9:35 – 9:45 
                                               9:50 – 10:00 
 

   
 п

ят
ни

ца
 

1.Предметная деятельность  (по подгр.): 
окружающий мир           9.00 – 9.10 
                                          9.15 – 9.25  
2. Двигательная деятельность  (по подгр.):  
 физкультурное занятие  9:35 – 9:45 
                                          9:50 – 10:00 
 

1.Речевая деятельность (по подгр.):    
чтение  художественной литературы   9:00 – 9:10  
                                                                   9:15 – 9:25  
2. Музыкальная деятельность  
                         музыкальное занятие   9:35 – 9:45                                                     
 

1.Речевая деятельность (по подгр.):      
 чтение художественной литературы    
                                           9.00 – 9.10 
                                           9.15 - 9.25 
2. Конструирование   9:35 – 9:45 
                                     9:50 – 10:00 
 
 

 



 

МЛАДШИЕ ГРУППЫ 

 Младшая  группа № 1 
 

Младшая  группа № 2 
 

Младшая  группа № 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

по
не

де
ль

ни
к 

1.Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  9:00 – 9:15 

2. Конструирование  9:25 – 9:40 
 

1. Изобразительная деятельность: 
рисование   9:00 – 9:15 

2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  9:25 – 9:40 

 

Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам)  9:00 – 9:30 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с 

окружающим  9:50 – 10:05  (9:00– 9:15) 
2.Музыкальная деятельность: 

музыкальное занятие    15:20 – 15:35 
 

вт
ор

ни
к 

1. Изобразительная деятельность: 
рисование    9:00 – 9:15 

2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  15:10 – 15:25 

 

Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам)  9:00 – 9:30 
1. Познавательно-исследовательская 

деятельность: ознакомление с 
окружающим  9:50 - 10:05  (9:00-9:15) 

2. Изобразительная деятельность: 
лепка / аппликация (ч/н) 
10:15– 10:30  (9:25- 9:35) 

 

1. Изобразительная деятельность: 
аппликация / лепка (ч/н)      9:00– 9:15 

2.Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие    9:30 – 9:45 

 
 

ср
ед

а 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математика   9:00 – 9:15 

2.Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие   9:35 – 9:50 

 

1. Коммуникативная деятельность: 
развитие речи    9:00 – 9:15 

2.Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие    9:30 – 9:45 

 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математика 9:00 - 9:15 

2. Изобразительная деятельность: 
рисование  9:25 – 9:35 

че
тв

ер
г 

Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам)  9:00 – 9:30 
1. Познавательно-исследовательская 

деятельность: ознакомление с 
окружающим  9:50 - 10:05  (9:00-9:15) 

2. Изобразительная деятельность: 
лепка / аппликация (ч/н) 
10:15– 10:30  (9:25- 9:35) 

 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математика   9:00 – 9:15 

2. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие   9:30 – 9:45 

 
 
 
 

1. Коммуникативная деятельность: 
развитие речи      9:00 -  9:15 

2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  9:30 – 9:45 

 

пя
тн

иц
а 

1. .Коммуникативная деятельность: 
развитие речи        9:00 – 9:15 
2. Музыкальная деятельность: 

музыкальное занятие  9:30 – 9:45 
 

1. Музыкальная  деятельность: 
музыкальное занятие     9:00 – 9:15 
2. Конструирование    9:25 - 9:40 

 

1. Конструирование  9:00 – 9:15 
2.Музыкальная деятельность: 

музыкальное занятие  9:30– 9:45 
 

                                        



                                      

СРЕДНИЕ  ГРУППЫ 

 Средняя  группа № 1 
 

                  Средняя  группа № 2 
 

                  Средняя № 3 
 

Средняя группа №4 комп. напр. 
 

  п
он

ед
ел

ьн
ик

 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие 
                                        9:00 – 9:20 
Двигательная деятельность:  
плавание (по подгруппам)   9:40 – 10:20 
2. Изобразительная деятельность: 
рисование  10:40 – 11:00   (9:30 – 9:50) 

1. Коммуникативная деятельность:  
 развитие речи  9:00– 9:20     
2. Музыкальная деятельность: 
  музыкальное занятие     9:30 – 9:50 
 

1. Изобразительная деятельность:  
  лепка / аппликация   (ч/н)   9:00 - 9:20 
2.Двигательная деятельность:  
физкультурное занятие  9:50 – 10:10 
 
 
 
 

1.Речевая деятельность: развитие 
речи /  2.  Рисование                  
    9:00 – 9:20  /  9:30 – 9:50 
 
 
 
 
 

   
  в

то
рн

ик
 

1. Конструирование  9:00 – 9:20 
2. Музыкальная  деятельность:  
музыкальное занятие  15:20 – 15:40 
 

1.Изобразительная деятельность:  
   лепка / аппликация  (ч/н)   9:00 – 9:20      
2.Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  9:30 – 9:50 
 

1.Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие   9:00 – 9:20 
Двигательная деятельность:  
плавание (по подгруппам)   9:40 – 10:20 
2.Изобразительная деятельность: 
рисование  10:40 – 11:00   (9:30 – 9:50) 
 

1. Речевая деятельность: развитие 
речи  /  2. Лепка/ аппликация (ч/н) /         
9:00 – 9:20  /   9:30 – 9:50 
3. Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  10:00 – 10:20 
 

   
   

 с
ре

да
 

1. Коммуникативная деятельность: 
развитие речи    9:00– 9:20   
2. Двигательная деятельность   
физкультурное занятие  15:35 - 15:55 
 
 

Двигательная деятельность:  
плавание (по подгруппам)   9:00 – 9:40 
1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с  
окружающим   10:00 – 10:20   
                           (9:00 – 9:20) 
2. Конструирование  10:30 – 10:50   
                                     (9:30 – 9:50) 
 

1. Познавательно-исследовательская  
деятельность: математическое развитие 
                             9:00 – 9:20 
2.Двигательная деятельность:  
физкультурное занятие  15:10 - 15:30 
 
 

1.Двигательная деятельность   
физкультурное занятие  9:00 - 9:20 
2. Познавательно-исследовательская  
деятельность: ознакомление с 
окружающим    9:35  - 9:55   
 
 

  ч
ет

ве
рг

 

1. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  9:00 – 9:20 
2.  Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с 
окружающим    9:35  - 9:55   
 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие  
                                              9:00 – 9:20 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  15:10 – 15:30 
 

1.Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  9:00 – 9:20 
2. Познавательно-исследовательская  
деятельность: ознакомление 
с окружающим    9:30 – 9:50 
  
 

1.Речевая деятельность: развитие 
речи / 2 Конструирование  
         9:00 – 9:20  /  9:30 – 9:50  
Плавание (по подгруппам)    
                                10:05 – 10:45 
3.Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  15:15– 15:35 
 

   
 п

ят
ни

ца
 1. Музыкальная деятельность: 

музыкальное занятие  9:00 – 9:20 
2. Изобразительная деятельность: 
аппликация / лепка  (ч/н) 
                                            9:30 - 9:50 
 

1.Изобразительная деятельность:  
рисование   9:00 - 9:20 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие   9:40 – 10:00 
 

1.Коммуникативная деятельность:  
развитие речи   9:00 – 9:20 
2. Конструирование 9:30 – 9:50 
 
 

1. Познавательно-исследовательская  
деятельность: математическое 
развитие     9:00 – 9:20 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие 15:10 – 15:30 



                                                      

СТАРШИЕ  ГРУППЫ 

 Старшая  группа № 1 
 

Старшая  группа № 2 
 

            Старшая  группа № 3 
 

   
 п

ое
де

ль
ни

к 
1. Изобразительная деятельность:     
лепка / аппликация  (ч/н)  9:00 – 9:25  
 2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие   15:10 - 15:35 
 

1.Коммуникативная деятельность:  
развитие речи   9:00 – 9:25 
2. Изобразительная деятельность:    
   рисование     935– 10:00    
Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам  10:30 – 11:20 
 

1. Изобразительная деятельность:    
  аппликация / лепка   (ч/н)    9:00 – 9:25 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:20 - 10:45 
 

   
   

   
   

вт
ор

ни
к 1. Музыкальная деятельность: 

музыкальное занятие  9:00 – 9:25 
2. Изобразительная деятельность:    
   рисование    9:35 – 10:00    
                                           

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие 
                           9:00 – 9:25 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:15- 10:40 
 
 

1. Коммуникативная деятельность:  
   развитие речи   9:00 – 9:25  
2. Изобразительная деятельность: 
рисование   9:35 – 10: 00 
Двигательная деятельность:  
плавание (по подгруппам) 10:30 – 11:20 
 

   
   

  с
ре

да
 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность:  математическое  
развитие     9:00 – 9:25 
Двигательная деятельность: плавание 
(по подгруппам 9:50 – 10:40 
2. Конструирование  11:00 – 11.25 
                                     (9:35 - 10:00) 

1.Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  9:00 – 9:25 
2. Изобразительная деятельность: 
аппликация / лепка  (ч/н)    9:35 – 10:00 
 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность:  ознакомление с 
окружающим  9:00 – 9:25   
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие      10:10 - 10:35 
 
 

   
   

   
  ч

ет
ве

рг
 

1. Коммуникативная деятельность: 
развитие речи   9:00 - 9:25 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие      9:55 – 10:20 
 
 

 1. Познавательно-исследовательская 
деятельность:  ознакомление с 
окружающим     9:00 – 9:25 
2. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  9:55 – 10:20 
 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие   
                                                 9:00 - 9:25 
2. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  10:25 – 10:50 
 

   
   

   
 п

ят
ни

цв
 1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с 
окружающим     9:00 - 9:25 
2. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  9:55 – 10:20 
 

1. Конструирование  9:00 – 9: 25  
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие   10:10 - 10:35 

1. Конструирование   9:00 – 9:25 
2. Музыкальная деятельность:  
музыкальное занятие  9:55– 10:20 
 

 

 



ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЕ ГРУППЫ 

 

 Подготовительная  группа № 1 
  

Подготовительная  группа № 2 
 

Подготовительная  группа № 3 
 

Подготовительная группа 
компенсирующей направленности №4 

по
не

де
ль

ни
к 

1. Речевая  деятельность:  
    развитие речи   9:00 – 9:30                                            
2. Музыкальная деятельность: музыкальное 
занятие  9:40 – 10:10 
  Двигательная деятельность: плавание 
(по подгруппам) 11:30 – 12:30 
 

1. Музыкальная деятельность: музыкальное  
занятие   9:00– 9:30  
2. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с окружающим  
                       9:40 – 10:10 
3. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:55 - 11:25 
 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие 
                           9:00 - 9:30 
2. Изобразительная деятельность: 
рисование   9:40 – 10:10 
3. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  10:20– 10:50  

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие   

                              9:00 – 9:30 
2. Изобразительная деятельность:  лепка / 3. 
Речевая деятельность: развитие речи   
                10:20 – 11:30    
 

   
   

   
   

   
      
   

   
   

 1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие 
                                 9:00 – 9:30 
2.  Изобразительная деятельность: 
рисование      9:40 – 10:10    
3. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие   10:50 - 11:20 
 

1.Речевая  деятельность:  
    развитие речи   9:00 – 9.30    
2. Изобразительная  деятельность:  
      лепка    9:40 – 10:10  
Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам)   11:30 – 12:30 
 

1. Речевая  деятельность: 
    подготовка к обучению грамоте     
                                               9:00 – 9:30 
2. Конструирование  10:20 – 10:50 
 

1. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие   9:00 - 9:30                                        
2. Изобразительная деятельность: рисование 
/ 3. Речевая деятельность:  развитие речи    
                                    10:00 – 11:10        
 

ср
ед

а 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с 
окружающим        9:00 – 9:30 
2. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  9:40 –10:10 
3. .Изобразительная деятельность: лепка 
                                          10:20 – 10:50  
 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие          
                                               9:00 - 9:30  
2. Изобразительная деятельность:    
аппликация   9:40 - 10:10 
3. Музыкальная деятельность: музыкальное 
занятие  10:20 – 10:50 
 

1.Речевая  деятельность:  
    развитие речи    9:00 - 9:30 
2. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:45 - 11:15 
3. Музыкальная деятельность: 
музыкальное занятие  15:20 – 15:50 
 
   

1. Музыкальная  деятельность: музыкальное  
занятие   9:00– 9:30  
2. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с окружающим 
                             9:40 – 10:10 
3. Конструирование   10:20– 10:50 
Двигательная деятельность: плавание  (по 
подгруппам)     11:00 – 12:00 
 

че
тв

ер
г  

   
   

   
   

  
 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие   
                                       9:00 – 9:30 
2.Изобразительная деятельность:    
аппликация   9:40 - 10:10 
3. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:30 - 11:00                                            

1.Речевая  деятельность: подготовка к 
обучению грамоте      9:00 - 9:30 
2. Конструирование   10:20 – 10:50 
3. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  15:35- 16:05 
 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие  
                               9:00 - 9:30 
2. Изобразительная деятельность:   
аппликация      9:40 – 10:10     
Двигательная деятельность: 
плавание (по подгруппам) 10:30 – 11:30 
 

1.Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие  /  
2. Речевая деятельность: развитие речи 
                 10:00 – 11:10 
3.  Музыкальная деятельность: музыкальное 
занятие  15:45 – 16:15 
 

   
  п

ят
ни
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1. Речевая  деятельность: подготовка к 
    обучению грамоте   9:00 - 9:30 
2. Конструирование   10:20 – 10:50 

 
 

1. Познавательно-исследовательская 
деятельность: математическое развитие  
                                            9:00 - 9:30  
2. Изобразительная деятельность: рисование  
                           9:40 – 10:10       
 
                                                     

1.Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие    9:00  - 9:30 
2. Познавательно-исследовательская 
деятельность: ознакомление с 
окружающим        9:40– 10:10 
3. Изобразительная  деятельность: лепка 
                  10:20 – 10:50  

1.Изобразительная деятельность:   
аппликация / 2. Речевая  деятельность: 
подготовка  к обучению грамоте    

 9:00 – 10:10 
3. Двигательная деятельность: 
физкультурное занятие  10:45 - 11:15 
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